Evente ismertetendd és alairatandd minden MECS-es és Ifjlisagi MECS-es
kozosséqvezetsvel, aki kiskortval, vagy sebezhetd felndttel keriil kapcsolatba
munkaja soran.

GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELEM

A MECS SZABALYZATA KOZOSSEGVEZETOK SZAMARA

A MECS fajdalommal veszi tudomésul, hogy tarsadalmunk egyre veszélyeztetettebb tagjai a kiskoruak és a sebezhetd
felndttek. Mindez alapjaban veszélyezteti a csalad, a kdzosség és az Egyhaz alapjét jelenté bizalmat. Kdzdsségeink
elkotelezettek a személy tisztelete irant, és hogy olyan tdmogaté kornyezetet teremtsenek, amely védelmet ad a
kiskortaknak minden pszichikai, szexualis és fizikai visszaéléssel szemben.

A preventiv lépések mellett ezen Utmutatd egyuttérzéssel és minden segitséget megadva fordul az esetleges sértett
kiskortiak felé. Ennek megfeleléen a jelen Gtmutatd nemcsak vildgos kereteket kivan szabni ezen esetekben, hanem
pozitiv irAnymutatast is kivan adni a k6zosségi munkank minden tertletén.

A KISKORUT ES ,,SEBEZHETO FELNOTTET”
ERINTO BANTALMAZASI ESETEK MEGELOZESE

Etikai és szakmai kddex

A MECS és az Ifjasagi MECS kozosségeinez kapcsolodo tevékenységet végzé felnstteknek nemcsak az allami
torvényeket, hanem az itt lefektetett alapelveket és a keresztény erkdlcs normait is messzemenéen be kell
tartaniuk és be kell tartatniuk. Ezek megsértését jelenteniiik kell a MECS vezetéségének, amelynek szorosan

egyutt kell mikddnie az llami és egyhazi hatésagokkal. Minden érintett legyen tisztdban ezen elvekkel, és miikddjon
egylitt ezek megvaldsitasaban.

1. Bevezeto

Az alabbiak érvényesek a MECS és kiilénosen az Ifjusagi MECS kozdsségeire, az azok éltal szervezett programokra,
illetve barmilyen kiskortval kapcsolatos viselkedésre.

A gyermekvédelmi jogszabalyok szellemében abszoldt tiltott és megengedhetetlen dolog a masik személy
bantalmazasa, testi fenyitése, megalazasa. A bantalmazas kore a szexualis természetii bantalmazast, a fizikai és a
lelki, szobeli, irasos és képi bantalmazast, ezek aktiv és passziv formait is magaba foglalja.

1.1 Preventiv tajékoztatas a fiatalokkal foglalkozoknak

a) A tovabbképzések részeként minden érintettet tjékoztatni kell a jelen Utmutatdrol, és fel kell késziteni 6ket a
kiskortak védelmére. A tajékoztatas a kdzdssegvezetok bevondsaval torténik, akik egyben felelések a jelen
szabalyzatban foglaltak betartaséért, annak ellendrzéséért és betartatasaért.

b) A kozOsségvezetok hataskori leirdsanak részévé kell tenni a szabalyzatokban foglaltak betartasat és betartatasat.
Az érintettek alairasukkal igazoljak, hogy megértették és megtartjak e szabalyokat.

c) Tudatositani kell, hogy minden kiskordakkal és sebezhet6 felnéttekkel 1étrejové viszony egyenlétlen kapcsolatra
épll, ahol a kiséré és a segitett személy kozti hatalmi kiilonbséget figyelembe kell venni.

1.2 Fogalmak
a) Erintettek: Ifjusagi munkank sok résztvevét érint. Az alabbi alapelvek mindegyikiikre vonatkoznak: igy a
lelkipé&sztorokra, a munkatarsakra, az dnkéntesekre (mint az alkalmilag segité nagykoru didkok, szulék, illetve a
formalis szolgalatban 1évé dnkéntesek).



b) A tovabbiakban ,,kiskord' alatt értjilk a kdzdsségeinkhez tartozd, ott megforduld, illetve kozvetett, és/vagy
kozvetlen mddon MECS, ill. Ifjisagi MECS szervezésii programon/rendezvényen részt vevs, 18 év alatti
fiatalokat, valamint az (n. sebezhet6 felndtteket (tovabbiakban egyutt kiskord).

c) Sebezheté felnott: 18 év feletti személy, aki fizikai vagy mentalis korlatai miatt kiemelten sebezheté lelki, fizikai
vagy szexualis visszaélés altal.

d) Bantalmazas: minden olyan aktiv vagy passziv viselkedés, akar sz6ban, akar gesztussal, fizikai érintéssel, irasban,
online térben képi, hang-, videdanyag segitségével kivitelezve, amely a sértettben fajdalmat, szégyent,
megaldzottsag érzését kelti, pszichés gyotrédést okoz, a kdzdsségben vald 1étéhez szenvedést tarsit.

e) Bullying: fiatalok egymas kozotti eré6szaka. Torténhet ez az (n. csoporterészak forméajaban, amikor egy csoport
erejével visszaél egy masik emberrel szemben, sokszor a korulallok passziv egyetértését megszerezve, akik maguk
nem akarnak aldozataiva valni hasonlé eseménynek. Fizikai vagy mas megalaztatashoz kapcsolodd eseményt
egyén, csoport, felnétt vagy maga az intézmény is elkdvethet.

f) Szexudlis visszaélés: Gyerekek elleni szexudlis visszaélésnek nevezziik, amikor egy felnétt, 14 évet betoltott
Kiskoru arra hasznalja hatalmat és befolyasat, hogy egy neki kiszolgaltatott gyereket szexualis tevékenységekben
- legyen ez akér szobeli akér fizikai, testi megnyilvanulés, kapcsolat, ilyen jellegii tartalom, film, viselkedés
megtekintése - val6 részvételre, vagy annak passziv eltiirésére vegyen ra. Fontos, hogy a mésik személy akkor is
szexualis zaklatasnak érezhet egyes viselkedéseket, érzelmi megnyilvanulasokat, amikor azok csak a baratsagossag
kifejezései. Minden helyzetben a kiskoru érzékenységét elsédleges szempontként kell figyelembe venni.

2. Hatarhelyzetek és tiltott esetek

2.1.1 Pszicholégiai kapcsolat
Az ifjusdggal végzett munka rengeteg lehetdséget ad a pszicholdgiai bantalmazésra, megalazasra - nem egyszer a
szigorusag és kovetkezetesség torz értelmezésével. A kiskortak engedelmes viselkedése, a k6zosségbe-illeszkedési
vagya kdénnyen viheti 6ket olyan helyzetbe, ahol vezet6ik indokolatlan, t0lz6 utasitasainak is eleget tesznek, vezetsik,
tarsaik itéleteit, becsmérlé megjegyzéseit nem utasitjak vissza, nem jelzik, igy a helyzetek feltarasa és kezelése
nehezebb. Fokozott kdzdsségi Osszefogéasra, tudatossigra és odafigyelésre van sziikség a helyzetek megfelel6
kezeléséhez.

2.1.2 Tiltott viselkedések a kiskortakkal szemben

A teljesitmény értékeléséhez fiz6tt ginyos kommentarok, megjegyzesek, gesztusok, jelek.

Feladatok adasa soran megalazo helyzetek teremtése vagy az ilyen helyzetek megaldzé kihasznalasa, stb.

Ruhézkodashoz, viselkedési formakhoz fiiz6tt ginyos kommentarok, megjegyzések.

A kiskor( csal&djara, hozzatartozoira vonatkozd negativ tartalmu, banto, serté megnyilvanulasok (pl. kibeszélés).

Fegyelmezeési helyzetekben a kiskord megalazéasa, tettének t0lz6, k6zdsség el6tti hangoztatsa, a tett helyett a

személyiség elitélése.

6. Szexualis visszaélés, barmely erotikus érzelem barmilyen kimutatasa kiskortval szemben, vagy nagykoruak kozott

kiskor( szeme lattara.

7. Barmilyen szexualis jellegii figyelem, amely a masikban félelmet és rossz kdzérzetet kelt. Ide tartozik a nemiségre
vonatkozé minden megjegyzés vagy tett, valamint sz6ban, irdsban, képileg, videdban kifejezve és a sértetthez
eljuttatva.

8. A,,Cyberbullying" barmely forméaja, mely az informéacios eszkdzok alkalmazésaval (email vagy sms-{izenetekkel,
weboldalakon, kézdsségi oldalakon, blogokon vagy mas mdédon) tudatosan, ellenséges magatartassal igyekszik
masoknak &rtani.

9. Olyan filmek, videok vetitése, melyek alkalmasak az adott korosztaly fejlédését nem megfelelé iranyba terelni,
olyan média-hatasok engedése, amelyeket a gyermekek védelmérsl és a gyamdiigyi igazgatasrél sz616 1997. évi
XXXI. torvény 6. § (6) bekezdése emlit, figyelembe véve a kizonség korat, a vetités céljat, a kozosseg dsszetételét,
az alkotas jellegét.

10. Bantalmazas alkalmazasa fegyelmezési, megfélemlitési céllal
a. A Kkiskoriak egyméas kozotti bantalmazésa, a ,nevelési, beavatasi célbol" a kiskorlakkal végeztetett

fegyelmezés, dresszirozés (,,csicskaztatas"), kuléndsen felnétt asszisztalasaval.
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b. Bullying, kortars-zaklatas.
c. Tiltott viselkedés ezeken til a bantalmazés barmilyen formdja, eltiirése, tamogatésa.
11. A fentiekhez kapcsol6do barmilyen forma megtiirése nem elfogadhaté intézményeinkben és programjainkon.

2.2 Kébitészerek és alkohol
a. Tilos tudatmédosito szer haszndlata vagy birtoklasa (nemcsak a kiskortak jelenlétében).
b. Tilos alkoholt, tudatmédositd szert fogyasztani, ezek hatasa alatt lenni azon id6szak alatt, amikor kiskortak
fellgyelete van az érintettre bizva.
c. Tilos alkohol vagy tudatmédositd szer megtiirése, engedélyezése vagy kinalasa kiskordnak.

2.3.A fizikai érintés néhany formajaval felnéttek visszaélnek korunkban. Annak érdekében, hogy megtartsuk a lehet6
legbiztonsagosabb kdrnyezetet a kiskortiak szdméra, el kell kerllniink minden félreértheté viselkedési format.

1. Nem elfogadhat6 viselkedés kiskortval szemben példaul: szajon csdkolés; hosszl és nem megfelel6 atdlelés; a
nemi szervek, mell érintése; szerelmi-erotikus érzelmek mutatasa. Tartdzkodni kell a kiskor( 6lbe vételétél, vagy
birkdzastél kiskoraval; barmilyen masszazstél kiskorinak vagy kiskoru altal.

2. Tilos kiskortak jelenlétében meztelenil mutatkozni, at6ltézni vagy zuhanyozni, illetve mast ilyen helyzetben
fényképezni. (Nomad tabori korilmények esetén, mint, ahol nehéz a térbeli elkllonités, a vezeték kulon idében
furddjenek. Ha ez valamely oknal fogva mégsem megoldhatd, akkor e tevékenységek idejét a lehet6
legminimalisabbra kell csdkkenteni.)

3. Tilos barmilyen szexualis témara koncentrald beszélgetés kiskortakkal, a kifejezetten nemi felvilagositd
foglalkozasok kontextusan, a kiskoru kérdéseire, kezdeményezéseire indult beszélgetéseken kivil.

4. Tilos szexuélis, szerelmi, vagy ahhoz kozelité viszonyba Iépni kiskoraval, ill. a szexuélis visszaélés barmely
formaja (lasd fentebb).

5. Ugyanakkor a megfelelé baratsdgos kapcsolat kimutatasa a kdzosségépité munkank pozitiv része. Az aldbbiak
erre adnak példat: haton vagy vallon veregetés; kézfogas; a kéz, vall érintése; a vallak atdlelése; kézen fogva
sétalni kisgyerekkel; kisgyerekhez lehajolni atdlelésre; kezek atfogasa ima alatt; kézratétel a kiskor fejére sth. A
nevel6 legyen tudatdban annak, hogy minden fizikai kapcsolatnak - korosztalytél fliggéen - eltérs izenete lehet.
Ennek megallapitasahoz kifejezett figyelemre, a Kiskor( ismeretére van sziikség. Ebben az esetben a kiskoru
érzékenysége lehet mértékado.

2.3.2 Tiltott helyszinek:
1. Kozosségenként at kell tekinteni, hogy az altaluk hasznalt helységek atalakitdsa mennyire lehetséges és szilkséges
a nagyobb transzparencia megteremtése érdekében.
2. Tilos egyénileg talalkozni kiskortval félreértésre okot add helyen és koriilmények kozott.
3. Tilos kiskoraval egyedill maradni egy szobaban éjszakéra. Tilos egy agyban, egy hal6zsédkban vagy kisméretii
sdtorban fekudni kiskoraval.

3. Atiltott viselkedések eléfordulésa esetén kdvetendé protokoll

1. Az Ifjusagi MECS (ill. a MECS) kozosségek helyi szervezetei jelzérendszert mikodtetnek, melynek tagjai
minden kozosségi alkalmukon, programjaikon fokozott figyelemmel vesznek részt, ismerik ezen jelentési
protokollt és alkalmazzak azt, amennyiben az sziikséges.

2. Ajelzérendszer tagjai: minden helyi kbzosségvezets, a szervezett program felelése, az dnkéntes 18 évét betoltott
ifivezetd, a seqito felnétt.

3. Amennyiben a jelzérendszer barmely tagjanak tudomasara jut, hogy a k6zdsségekben, a k6zosségi alkalmakon
a tiltott viselkedések barmely formaja eléfordult, vagy erre gyand meriilt fel, azt azonnal kételes jelezni a helyi
Ifjisagi MECS (ill. MECS) kdzosségek vezetsinek.

4. Az eset tudomasara jutdsa utdn azonnal a jelenlévé kozosségi vezetok, programfelels, segité felnétt - a
személyiségi jogok tiszteletben tartdsa mellett - a sértett védelmérdél, biztonsagardl gondoskodik, a cselekmény
esetleges tovabb folyasat megsziinteti, az elkdvet6t atmenetileg feladatabdl felfliggeszti és/vagy a kézosségben
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valo részvételét megszakitja. A sértett kiskord kdzosségének vezetdje a sértett szilleit, gondvisel6it az eseményrol
értesiti.

A jelenlévo felel6s vezetdk az eseményrol - a személyiségi jogok tiszteletben tartasa mellett - az elérhet6 adatokat
osszegyiijtik, arrl feljegyzést készitenek, melyet a helyi, ennek hianyéaban a régios Ifjisagi MECS (ill. MECS)
kdzosségek vezetsinek haladéktalanul tovabbitanak.

Az adatok begyiijtése utan a helyi, ennek hianyaban a régios Ifjusagi MECS (ill. MECS) koz6sség vezetoi
dontenek és intézkednek az eset tovabbi kivizsgalasanak elinditasarol, az orszagos MECS vezetok, és a megfelels
hatdsdgok értesitésérsl az eset sulyossagét figyelembe véve.

A helyi Ifjisagi MECS (ill. MECS) kozosségek vezetdi bizottsagot hoznak létre, amely bizottsag dont az
elkovetd tovabbi jelenlétérsl a kozosségben. A bizottsag tagjai: a helyi Ifjusagi MECS (ill. a MECS) kdzosségek
vezetéi, valamint tagjai az Ifjisagi MECS (ill. MECS) kozdsségek helyi vezetsi.

NYILATKOZAT

Alulirott, jelen nyilatkozat alairasaval igazoltan kijelentem, hogy megismertem és megértettem a MECS és az Ifjusagi

MECS kozosség vezetsire vonatkozd Gyermek- és Ifjlisagvédelmi Szabélyzatot és kotelezettséget vallalok arra, hogy

annak el6irasait feladataim teljesitése soran betartom. Mint a(z)

helyiségben miikodé MECS, ill. Ifjisagi MECS kozosség felnétt kord vezetdje, akire 18 éven aluli és/vagy sebezhetd

felnott van bizva, kételes vagyok minden olyan tudoméasomra jutott, barki altal elkdvetett cselekményt, ami a 18 éven

aluliak és/vagy sebezheté felnéttek testi, lelki, érzelmi, erkdlcsi fejlodését veszélyezteti vagy az emberi méltosagat sérti,

azonnal jelenteni a helyi, ennek hianyaban a régios ifjusagi MECS vezetéinek, ill. a MECS orszagos vezetéségének a

3. pontba foglalt protokoll szerint.

NEV (Nyomtatott betiivel) E-MAIL CIM (Nyomtatott betiivel) ALAIRAS
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